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Informasjon om godkjente veiledere

Veileders navn: Helga @sttveit
Godkjent veileder i familieterapi — sett kryss ......

Godkjent veileder i familieterapi og systemisk praksis — sett kryss ...X...

Adresse: 4.Bera Terrasse 3A, 3026 Drammen
Arbeidssted: SAMSPEL, Helga Osttveit
Telefon: 95216598

E-mail: post@samspel.no

Utdanning (herunder ev. videreutdanning, kliniske godkjenninger, veiledergodkjenning
etc):

Sosionom -81

Familieterapi og systemisk samhandling -98

Kommunikologi, 1996/2000

Arbeids- og organisasjonspsykologi, 2000

Godkjent veileder i FO, 1990

Godkjent klinisk sosionom, 1999

Veiledererfaring, kompetanse- og interessefelter:
Jobbet med veiledning i egen virksomhet siden 1997.
Se min hjemmeside, www.samspel.no

Teoretisk forankring (hvilken/hvilke teoretiske tradisjoner jeg er seerlig opptatt av a
arbeide ut fra):
Kommunikasjonsteori — med utgangspunkt i Bateson, tverrfaglig tenkning.

Synspunkter pa organiseringen og gjennomfgringen av veiledningen (individuell
veiledning, gruppeveiledning, struktur for veiledningsmgtene, gnsket varighet pa




mgtene, bruk av speil, video etc):

Gjerne gruppeveiledning, har mye og god erfaring med det. Ulike virkemidler kan brukes
etter gnske og behov fra gruppen.

Individuell veiledning kan ogsa tilbys.

Geografiske omrader jeg mener det kan vaere mulig a ha studenter fra/praktiske forhold
vedrgrende gjennomfgringen av veiledningsmgter:

Oslo/Akershus, Buskerud, Vestfold.

Jeg tar gjerne imot personer og grupper hos meg i Drammen.

Jeg gir hermed min tillatelse til at ovennevnte opplysninger distribueres til studenter og legges
inn pa Diavetts internettsider.

Dato: 20.desember 2007
Veileders bekreftelse

Helga Osttveit




