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Informasjon om godkjente veiledere 
 

Veileders navn: Per Lennart Molvær 
 

 

Adresse: Ramsvika 20, 6012 Ålesund 

 

Arbeidssted: Familievernkontoret Ålesund 

 

Telefon:  41442515  

 

E-mail: perlenn@online.no 

 

Utdanning (herunder ev. videreutdanning, kliniske godkjenninger, veiledergodkjenning 

etc):  

Barnevernspedagog. Videreutdanning i miljøterapi. Videreutdanning i familieterapi. 

Godkjent veileder av FO. 
 

 

Veiledererfaring, kompetanse- og interessefelter:  

Veileder erfaring fra; psykiatri, barnevern, familievern, fosterfamilier, kommunal 

hjemmetjeneste. Veileder individuelt og i gruppe.  

Egen arbeidserfaring fra psykisk helsearbeid, familievern og barnevernsinstitusjon.   
 

 

Teoretisk forankring (hvilken/hvilke teoretiske tradisjoner jeg er særlig opptatt av å 

arbeide ut fra):  

Først og fremst det den som søker veiledning ønsker. Personlig vier jeg interesse for 

sosialkonstuksjonisme og språket i kulturelt perspektiv. Forholdet mellom følelser, 

språket og den fysiske verden. 

 

 

Synspunkter på organiseringen og gjennomføringen av veiledningen (individuell 

veiledning, gruppeveiledning, struktur for veiledningsmøtene, ønsket varighet på 

møtene, bruk av speil, video etc): 

Hvert veiledningsmøte er unikt, innholdet skapes og videreutvikles i felleskap. Som 

veileder vektlegger jeg ønsket til den som søker veiledning. I forbindelse med utdanning 

vil det være naturlig å bruke praksisnære erfaringer, dette kan gjøres ved bruk av 

video, speil, refleksjonsgruppe eller samtale.  

 

 

Geografiske områder jeg mener det kan være mulig å ha studenter fra/praktiske 

forhold vedrørende gjennomføringen av veiledningsmøter:  

Avtales på forespørsel. 



 

Jeg gir hermed min tillatelse til at ovennevnte opplysninger distribueres til studenter og legges 

inn på Diakonhjemmets internettsider, www.diakonhjemmet.no 

 

 

Ålesund: 16.12.2009 

 

Veileders bekreftelse 

Per Lennart Molvær 

Familieterapeut 


