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Diakonhjemmets høringsinnspill om navn på nytt sykehjem i 
Vestre Aker 

Bydel Vestre Aker har i brev 31.08.2026, ref. 25/57698-15 oversendt spørsmålet om 
navnsetting av nytt sykehjem i bydel Vestre Aker Diakonveien 6 på offentlig høring 
før endelig vedtak. 
 
Vestre Aker bydelsutvalg foreslår at det nye sykehjem skal få navnet 
Frøenshjemmet. 
 
Diakonhjemmet anbefaler at det nye sykehjemmet får navnet 
Steinerudhjemmet. Navnet er forankret i eiendommens historiske gårdsnavn, 
samsvarer med vanlig navnepraksis i Oslo og gjør det enklere for brukere og 
pårørende å finne frem. 
 
I sitt opprinnelige innspill 5. desember 2025, jf. sak 25/00310-1, foreslo 
Diakonhjemmet navnet Diakonveien sykehjem. Diakonhjemmet tar 
Sykehjemsetatens praksis om ikke å bruke ordet «sykehjem» i institusjonsnavn til 
etterretning og trekker derfor dette forslaget. 
 
Lokal og historisk forankring 
Det nye sykehjemmet oppføres på Diakonhjemmets eiendom, som har Steinerud 
som opprinnelig gårdsnavn og eget gårds- og bruksnummer, gnr. 39, bnr. 3, jf. 
vedlagte skjøte. Steinerud er dermed et gårdsnavn etter stadnamnlova § 2. 
Steinerud er et nedarvet gårdsnavn, og eiendommen har vært eid av 
Diakonhjemmet siden 1893. Navnet Steinerud har gjennom hele denne perioden 
vært benyttet for å beskrive Diakonhjemmets eiendom og lokaliseringen av 
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stiftelsens institusjoner. 
 
Gårdene Lille Frøen og Store Frøen ligger utenfor Diakonhjemmets eiendom (gnr. 
39, bnr. 3). Vestre Aker bydel kan ikke gjennom enkeltstående uttalelser sette til 
side et etablert og vernet stedsnavn.  
 
Et tydelig og brukervennlig navn 
Det er vanlig praksis at sykehjem i Oslo får navn basert på stedsnavn eller 
gatenavn der institusjonen ligger. Dette gir enkel identifikasjon og lokal 
tilhørighet. Det nye sykehjemmet vil ha adresse i Diakonveien 6.  Bruk av 
stedsnavnet «Steinerud» for sykehjemmet gir derfor en klar indikasjon på hvor 
sykehjemmet er plassert. 
 
Gårdene Lille Frøen og Store Frøen ligger utenfor Diakonhjemmets eiendom, gnr. 
39, bnr. 3, på motsatt side av Slemdalsveien. Navnet Frøenhjemmet kan derfor gi 
inntrykk av at sykehjemmet ligger ved Frøen gård. Etter Diakonhjemmets syn vil 
bruk av «Frøen» om et tjenestebygg på Steinerud skape uklarhet om plasseringen 
og bryte med en konsekvent navnebruk på området. 
 
Steinerud fremstår derimot som det mest brukervennlige navn, hvilket vil gjøre 
det lett for brukere og pårørende å forstå at dette sykehjemmet ligger på 
Diakonhjemmets område, mellom sykehuset og Diakonveien Omsorg+. 
Diakonhjemmet er opptatt av at ulike brukergrupper skal kunne orientere seg, 
ikke gå til feil bygg eller feil destinasjon. Flere brukere vil ha målpunkt i flere deler 
av området, og ikke bare i bygget eller virksomheten de primært tilhører.  
 
Studenter kan for eksempel ha undervisning, praksis eller arbeidsplasser i andre 
virksomheter enn selve studiestedet, og den kommende videregående skolen vil 
ha elever som har praksis både på sykehuset, Diakonveien Omsorg+ og på 
sykehjemmet. Navnsetting må derfor støtte bevegelser mellom Diakonhjemmets 
virksomheter, andre tjenester som er i vår eiendom og være forståelig som én 
sammenhengende helhet. Tjenester må derfor identifiseres og kommuniseres 
konsekvent. 
 
Sykehjemmet vil være et kommunalt tilbud, men med operatørdrift i første 
periode tildelt til Diakonhjemmet omsorg. Navnet Steinerudhjemmet knytter 
sykehjemmet til Diakonhjemmets lange historie- helt uavhengig av hvilken 
institusjon/operatør som vil ha ansvar for driften.  
 
På denne bakgrunnen anbefaler Diakonhjemmet navnet «Steinerudhjemmet». 
Navnet følger vanlig navnepraksis i Oslo, har en tydelig lokal og historisk 
forankring og gjør det enklere for brukere og pårørende å finne frem. 
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