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BLI MED PÅ EN FAG- OG INSPIRASJONSDAG. 

HVERT ÅR FEIRES GRUNNLEGGELSEN AV 

DIAKONHJEMMET MED EN HEL DAG VIET DIAKONI 

PÅ DIAKONHJEMMET. DAGEN ER ÅPEN FOR ALLE. 

DET FAGLIGE PROGRAMMET ER TILPASSET DEG 

SOM ARBEIDER I KIRKEN, I ORGANISASJONER 

I DIAKONALE INSTITUSJONER ELLER ER MED I 

FRIVILLIG DIAKONALT ARBEID. I TILLEGG TIL DET 

FAGLIGE PROGRAMMET ER DET KULTURINNSLAG, 

KONSERT, UTSTILLINGER OG TID TIL SAMTALER.
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Trygg, fri og glad?

DIAKONIENS DAG OM BARN
Diakoniens dag har i 2011 fokus på barna. De barna som ikke blir sett. Årsakene 
kan være mange, noen blir utsatt for uønskede hendelser, livshendelser som 
setter sterke spor, eller utrygge oppvekstvilkår. Unges oppvekstvilkår vies også 
oppmerksomhet i seminarene.

Hovedforedragsholder er Øivind Aschjem. Han er diakoniutdannet fra 
Diakonhjemmet, psykiatrisk sykepleier og familieterapeut og leder av Alternativ til 
vold i Telemark. I sitt foredrag vil han utfordre oss til å i større grad gå inn på den 
private arena ut fra kunnskapen vi har om hvor vanskelig det er for barn å leve med 
krenkelser.

Midt på dagen blir det en minikonsert med Christian Ingebrigtsen, som er en norsk 
vokalist, komponist og multi-instrumentalist mest kjent fra boybandet a1. Han har 
kalt konserten Barna – det gåtefulle folket.

Påmelding – frist 4. april. I år er det 
ingen deltageravgift, men gi gjerne et 
kontantbidrag for dagen. Vi ønsker at 
du melder deg på innen 4. april, for 
å kunne beregne antallet, og lage en 
deltagerliste.

Program – Hvordan livet er for barn 
og unge i dagens Norge er tema for 
Diakoniens dag på Diakonhjemmet 
13. april. 
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08.00 – 09.00 Frokost i studentkafeen

08.30 – 09.00 Registrering

09.00 – 09.30 Morgensamling i kapellet, med babysang

09.30 – 10.00 Velkommen
Forstander og adm.dir Idar Magne Holme ved Diakonhjemmet
Åpning av dagen ved leder av Familie- og kulturkomiteen på 
Stortinget Gunn Karin Gjul (stortingsrepresentant for Ap)

10.00 – 10.45 “Takk for at du kom, jeg har venta på deg hele livet” 
ved psykiatrisk sykepleier og familieterapeut Øivind Aschjem

10.45 – 11.15 Det gåtefulle folket 
En minikonsert med Christian Ingebrigtsen

11.15 – 12.15 Lunsj

CHRISTIAN INGEBRIGTSEN
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En minikonsert med Christian Ingebrigtsen
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12.30 – 15.15 Alle seminarene går to ganger.  
Start 1. kl. 12.30, start 2. kl. 14.00

1 “Barn som pårørende – familiesamtaler med et barneperspektiv”
Gunnar Eide, barnevernspedagog og familieterapeut

2 “Jeg tør ikke snakke med deg” 
Øivind Aschjem, leder av Alternativ til Vold i Telemark

3 “Fattige barn i Norge” 
Elin Herikstad, seksjonsleder for velferd og utvikling, Frelsesarmeen i 
Norge, Island og Færøyene

4 “Når så vi deg sulten eller tørst eller fremmed eller naken?”
Jens Kristian Karstensen, daglig leder og miljøterapeut Ingunn 
Lyngseth Holme i Kirkens ungdomsprosjekt 

5 “Om barnediakoni”
Kari Jordheim, instituttleder ved Diakonhjemmet Høgskole

6 “Ung og utmattet – hvordan forteller kroppen oss at den er sliten  
– og hva gjør vi med disse signalene?”
Jeanette Slenes Nilsen, helsesøster i Bærum kommune

7 “Har du tid til meg? Samhandling kirke, kjøpesenter og kommune”
Helge Hitland, prest, Åge Torsvik, senterleder Knarvik Senter,  
Ingrid Bekkenes sykepleier og prosjektleder

8 “Grenser som skaper”. Hvordan komme alminnelige sårbare 
ungdommer i møte med respekt og verdighet? En presentasjon av et 
metodemateriell som fokuserer på ungdom og grenser.
Gaute Brekken, generalsekretær i Studentforbundet, 
trosopplæringsrådgiver ved Kirkens Ressurssenter mot vold og 
seksuelle overgrep

15.15 – 15.30 Avslutning: Et litani for barn
Liv Berit Carlsen 

En barnefortelling
Torkel Hansen 

Meditativ musikk
Saksofon og piano, Erik Skjeggestad og Knut Evensen

     Les mer på www.diakoniensdag.no
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09.30
Åpning av dagen,
leder av Familie- og kulturkomiteen 
på Stortinget Gunn Karin Gjul

10.00
“Takk for at du kom, jeg har venta på deg hele livet” 
Øivind Aschjem, leder av Alternativ til Vold i Telemark
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10.00
“Takk for at du kom, jeg har venta på deg hele livet” 
Øivind Aschjem, leder av Alternativ til Vold i Telemark

Utstillere

– Fotoutstilling “Fra krenkelse til håp”
– Diakonforbundet
– Kirkens ressurssenter
– IKO
– Barnsbeste
– Kirkerådet
– Søndagsskoleforbundet
– Bok og Media
– Kunstutstilling Borgenveien barnehage
– Diakonhjemmet Høgskole
– Diakonisykepleierne
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Påmelding via registreringsskjema på: 
www.diakoniensdag.no 
eller til informasjonsrådgiver Elisabeth Hove, 
hove@diakonhjemmet.no, tlf 22 45 17 86.

Ingen deltakeravgift, men det settes frem en kurv  
med anledning til å bidra til maten. Påmeldingsfrist 4. april
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