Diakoniens dag 2013
Onsdag 24. april kl.08.00-15.30
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Hvert ar feirer Diakonhjemmet grunn-
leggelsesdagen som var 21.april 1890,

med en hel dag viet diakoni.

Diakoniens dag 24.april pa
Diakonhjemmet er gratis og apen for alle.
Det faglige programmet er tilpasset deg
som arbeider i kirken, i organisasjoner

| diakonale institusjoner eller er med

i frivillig diakonalt arbeid.

| tillegg til det faglige programmet er det
kulturelle innslag, ulike stand og det er tid

til gode samtaler.
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Ensomhetens
mange ansikt

Det finnes mange slags former for ensomhet,
den selvvalgte ensomhet, den vonde ensomhet
- fglelsen av a falle utenfor fellesskapet.

A ha ensomhet som tema er & Igfte frem savn
og vonde erfaringer, og mange fgler skam og
redsel i mgte med den. Likevel, noen har turt
a fortelle om sin ensomhet — snakket om det
som ikke blir snakket om, og vekket andres
gjenkjennelse og naerveer.

Det kreves mot & snakke om det som er tungt,
men ensomhet har mange ansikter. Er man
ensom pa nettet, selv om man har tusen venner
pa Facebook? Er det forskjell pa ensomheten
hos en fransiskanermunk og en uteligger?

Kan omsorgsteknologien hjelpe eldre ut av
ensomheten? Svarene og diskusjonene kan du
bidra med pa Diakoniens dag.

Stand i atriet

e Diakonforbundet

e Tekstilkunstner Anne Landsverk

e Skulptgr Elisabeth Helvin

e Hggskolens ulike utdanninger

e Diakonisykepleiere

e Forlaget Manifest — salg av boken
«Utteligger» av Ole Martin Holte

e Barnevakten

e Kirkens ressurssenter

Pamelding — www.diakoniensdag.no
Frist 18. april. Ingen deltageravgift.
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08.00 - 09.00

08.30 - 09.00

09.15 -9.25

09.30 - 10.15

10.15-10.30

10.30 - 10.55

10.55-11.25

11.30 - 12.00

12.00 - 13.00
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Program

Frokost — rundstykker, kaffe og te

Studentkafeen, Diakonveien 14
Registrering Vestibylen, Diakonveien 18

Velkommen til Diakoniens dag
Forstander og adm.dir. Idar Magne Holme
Auditoriet, Diakonveien 18

Ensomhetens mange ansikt
Professor i psykiatri Astrid Ngklebye Heiberg

Auditoriet, Diakonveien 18
Pause

Improvisert forestilling
Torshov improteater — Andreas Sgnderland,
Mikkel Niva, Ingvild Haugstad og Simen Hovd

Auditoriet, Diakonveien 18

Intervju og kort presentasjon av seminarene
Auditoriet, Diakonveien 18

Samling i kapellet
Skuespiller Svein Tindberg og kantor Terje Baugerud

Kapellet, Diakonveien 14

Lunsj Atriet, Diakonveien 14
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13.00 - 14.00 Velg et seminar

«Velferds- Hvilke systemutfordringer og mulighetsrom ligger

teknologi» i velferdsteknologien, og vil teknologien stgtte opp

under diakonal omsorgstankegang eller veere en

trussel mot denne?

Lege, spesialist i allmennmedisin og samfunnsmedisin

Jens Espeland og 1.amanuensis Hilde Thygesen
Galleri Nord, Diakonveien 14

«Ensom pa Ensomme mennesker, i alle aldre far et mer «sosialt»
sosiale medier?» liv pa nettet. Som alle andre vil de gjerne hgre
positive ting om seg selv. Behovet far & bli «sett»
kan fgre til mer uheldig nettbruk hos ensomme
mennesker.
Ann-Kristin Fiskerud, Barnevakten

Galleri Sgr, Diakonveien 14

«Uteligger» «En ekstremgvelse i nestekjaerlighet,»
sa Knut Hoem (NRK) da han anmeldte
Ole Martin Holtes nye bok «Uteligger».
En av Diakonhjemmet Hggskoles
tidligere studenter, Ole Martin Holte,
har veert fransiskanermunk og uteligger.
Na er han gestaltterapeut, sosionom,
forfatter og formidler.

Ole Martin Holte

Atrium Nord, Diakonveien 14

«God a snakke Det krever mot & snakke om det som er tungt, men
med» det blir lettere med en god samtalepartner. Kirkens
SOS har utviklet «God & snakke med» for & gjgre deg
tryggere pa at du er nettopp det.

Janne M. Sukka, Kirkens SOS

Atrium Sgr, Diakonveien 14

14.15 - 14.40 Felles avslutning

En som het En
Forfatter og oversetter Annie Riis
og kantor UIf Nielsen

Atriet, Diakonveien 14
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Astrid Ngklebye Heiberg, professor i psykiatri
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Svein Tindberg Janne M. Sukka

skuespiller generalsekretaer
Kirkens SOS
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Ole Martin Holte Annie Riis, forfatter
sosionom/forfatter
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Simen Hovd Andreas Tgnnesland
Torshov improteater Torshov improteater
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Mikkel Niva Ingvild Haugstad
Torshov improteater Torshov improteater

Jens Espeland, lege Ann-Kristin Fiskerud

spesialist i allmenn- Barnevakten
medisin og samfunns-
medisin
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Pamelding: www.diakoniensdag.no
eller til informasjonskonsulent Elisabeth Hove,
hove@diakonhjemmet.no, tIf 224517 86.
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