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Hvert år feirer Diakonhjemmet 

grunn leggelsesdagen, som var 21. april 1890, 

med en hel dag viet diakoni.

Diakoniens dag onsdag 23. april 

på Diakonhjemmet er gratis og åpen for alle. 

Det faglige programmet er tilpasset deg som 

arbeider i kirken, i organisasjoner 

i diakonale institusjoner eller er med 

i frivillig diakonalt arbeid. 

I tillegg til det faglige programmet er det 

kulturelle innslag, ulike stand og det er tid til 

gode samtaler.
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Det er våre nære relasjoner, de viktigste og mest 
grunnleggende som er tema for Diakoniens dag i år. 
Vi blir alle født inn i et fellesskap, og ingen kan klare 
seg uten andre. Men hva skjer når det svikter i de 
grunnleggende relasjonene? Hva gjøres for å hjelpe 
mennesker som befi nner seg i utsatte situasjoner? 
Gjennom dagen belyses problematikken av personer 
fra ulike fagområder.

Stand i atriet
•  Diakonforbundet – presentasjon av skråstola 

for diakoner
•  Diakonhjemmet Høgskole – studietilbud
•  Diakonhjemmet Sykehus – diakonisykepleie
•  Diakonstolaer ved tekstilkunstner Anne Landsverk
• Eide forlag –  Ny Salmebok 2013
•  Kirkens Bymisjon – Aktivitetshuset Prindsen

– salg av egenproduserte gjenstander
•   Kirkens Familievern
•  Kirkelig ressurssenter for vold og seksuelle overgrep
•  Verbum forlag – salg av boken 

«Tegnfortellingene i Johannes evangeliet»

Påmelding – www.diakoniensdag.no
Frist 11. april. Ingen deltageravgift.

Livsviktige 
relasjoner
– alle trenger noen
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08.00 – 09.00 Frokost – ferske rundstykker med pålegg, 
te og kaffeykker, kaffe og te

Studentkafeen 
Diakonveien 14

08.30 – 09.00 Registrering 1.etasje
Diakonveien 18

09.15 – 09.25 Velkommen
Adm.dir. / forstander Idar Magne Holme
Diakonhjemmet

Auditoriet 
Diakonveien 18

09.25 –10.15 God kommunikasjon mellom behandler 
og pasient – en livsviktig relasjon
Professor Arnstein Finset
Universitetet i Oslo

Auditoriet 
Diakonveien 18

10.15 –10.30 Pause – frukt, te og kaffe

10.30 – 11.15 Er du her for meg?
Psykologspesialist Sissel Gran

Auditoriet 
Diakonveien 18

Vi forfl ytter oss

11.30 – 12.00 Samling i kapellet
Solveig Slettahjell presenterer «Arven» 
– møte med salmeskatten

Kapellet 
Diakonveien 14

12.00 – 13.00 Lunsj
Bruk også tiden til å besøke forskjellige 
stand i atriet

Atriet 
Diakonveien 14

Program
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13.00 – 14.00 Velg et seminar:

Livsviktige relasjoner – i lys av 
tegnfortellingene i Johannesevangeliet
Professor Kjell Nordstokke
Diakonhjemmet

Atrium Sør 
Diakonveien 14

Morgendagens kirke, 
et diakonalt fellesskap?
Diakon og menighetsleder Kari Hay
Metodistkirken på Bjølsen

Atrium Nord 
Diakonveien 14

Trygg havn.
Utfordringer for sped- og småbarnsfamilier 
når  foreldre er i psykisk ubalanse
Spesialist i klinisk pedagogikk 
Berit M. Fekene og 
psykologspesialist Anne Vaglum
Diakonhjemmet Sykehus, BUP Vest,  
sped- og småbarnsteam 0-3 år

Galleri Nord 
Diakonveien 14

Handling og bønn må bli ett 
– diakonale salmer i Norsk salmebok 
2013
Estrid Hessellund og Sindre Eide

Galleri Sør 
Diakonveien 14

14.00 – 14.15 Pause

14.15 –15.00 Diakonale smakebiter fra den nye 
salmeboken
Sindre Eide og Sindre Skeie

Atriet 
Diakonveien 14
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Solveig Slettahjell er sanger og pianist, 
og har gjennom årene befattet seg 
med et bredt utvalg sjangere, først og 
fremst jazz og jazzrelatert musikk, men 
det nære forholdet til norske salmer og 
amerikanske spirituals fra oppveksten 
har alltid vært klart tilstede i uttrykket 
hennes. Med salmeplaten Arven (oktober 
2013) vender Solveig Slettahjell tilbake 
til utgangspunktet for sin musikalske 
karriere.

Sissel Gran er psykologspesialist og har 
mange års erfaring fra rusbehandling og 
psykisk helsevern, men arbeider i dag 
som individual- og parterapeut. 
Folkeopplysning om psykologiske grunn-
tema står sentralt, og Sissel Gran 
er avisskribent og forfatter av fl ere 
almenpsykologiske bøker om parforhold. 
Privatpraksisen kombineres med 
undervisning og veileder for parterapeuter.

Arnstein Finset, underviser og forsker 
innen helsepsykologi og klinisk 
kommunikasjon. Han er professor 
i medisinsk atferdsvitenskap ved 
Universitetet i Oslo, en populær 
foredragsholder og ledende ekspert 
innen området forskning og undervisning 
om klinisk kommunikasjon.
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Kari Hay er diakon utdannet ved Diakon hjemmet 
Høgskole. I Metodist kirken på Bjølsen er hun 
diakon og menighetsleder med alle pastorale 
fullmakter. Hay er lektor og har undervist i språk, 
drama, musikk og religion. Dette er erfaringer hun 
bruker til opplæring og prosjekter i menigheten. 
Hun har også vært rektor i Mali i regi av Kirkens 
Nødhjelp.

Anne Vaglum, psykologspesialist 
ved Diakonhjemmet Sykehus, 
BUP Vest, sped- og småbarns-
team 0-3 år.

Dr.theol Kjell Nordstokke er 
professor i diakoni og styreleder 
i Kirkens Nødhjelp. Han er 
forsker på områdene diakoni 
og internasjonale spørsmål. 
Han er også tidligere leder i 
Det lutherske verdensforbunds 
avdeling for misjon og utvikling.

Berit M. Fekene, spesialist i 
klinisk pedagogikk ved Diakon-
hjemmet Sykehus, BUP Vest, 
sped- og småbarnsteam 0-3 år.

Sindre Eide er forfatter 
og prest. Han har vært 
råd giver i IKO og i 
Kirkerådet. Han har 
forfattet fl ere bøker 
med temaer særlig 
knyttet til menighets-
pedagogikk og guds-
tjeneste fornyelse. 
Siste bok er Handling 
og bønn må bli ett.
Jobber nå som forlags-
konsulent i Eide forlag, 
med lansering av ny 
Norsk salmebok 2013.

Estrid Hessellund er 
lærer med erfaring 
fra Danmark og 
Norge. Hun har vært 
prosjekt leder for inter-
nasjonal diakoni i 
Mellomkirkelig råd. 
Hun har også vært 
stedlig represen tant 
for Kirkens Nød hjelp 
i Eritrea, Øst Afrika.
Jobber nå som forlags-
konsulent i Eide forlag, 
med lansering av ny 
Norsk salmebok 2013.
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Påmelding: www.diakoniensdag.no 
eller til informasjonskonsulent Elisabeth Hove, 
hove@diakonhjemmet.no, tlf 22 45 17 86
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